
 

 

Mittagessen Woche 12 am Stalden 17 
 
 

 

Lunch-Menu 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

 

Montag – Mittwoch 
 

Lunch     
Poulet-Curry mit Limetten-Mango, Basmatireis 19.00 
 

Vegi 
Mit Ricotta & Spinat gefüllte Tortellini an 18.00 
Basilikum-Rahm-Sauce  
 

Mittwoch - Samstag 
 

Lunch    
Poulet-Ragout mit grünen Spargeln,  19.00 
Kartoffelstock, Gemüse  
 

Vegi  
Koch-Bananen-Linsen-Dal mit Reis 18.00 

Soul-Food 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Omelette mit Hackfleisch und Zucchini 19.00 
winterlichem Salat 

 

Knusperpoulet mit sweet & sour Sauce auf 19.00 
winterlichem Salat  
 

Crostini & Salat 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Crostini auf buntem Salat 
 

mit Tomaten-Gemüse-Tatar  19.00 
 

überbacken mit Raclettekäse & Schinken 19.00 
 

mit Curry Poulet oder mit Thon 19.00 
 

 
 

Green Food 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

Poke Bowl mit Reis, Lachs, Mango, Avocado & Gurken 16.70 
 

Poulet-Curry Bowl 14.50 
 

Spinat-Bowl mit Pouletstreifen, Mango 14.50 
& karamellisierten Cashewnüssen 
 

Planted-Chicken Bowl mit Gemüse, sweet-Chili- 14.50 
Sauce, Nüssler- & Reissalat 14.50 
 

gemischte Salat-Bowl 14.00 
 

Griechischer Salat mit Feta, Oliven & Baumnüssen 14.50 
 

Spargelsalat 14.50 
 

Thonsalat 14.50 
 

Quinoa-Bowl mit Mango & Rosinen  12.00 

 

Beluga-Linsen-Bowl mit Mango 12.00  
 

Marokkanischer Gemüse-Bowl mit Pouletstreifen 12.00 
 

Glasnudel-Bowl mit Poulet, Ingwer & Sesam 12.00 
 

 

Burger & Sandwich 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Hofer’s American Cheeseburger 18.00 
mit saftigem Rindfleisch, Speck & Röstzwiebeln, 
überbacken mit Raclettekäse, 
kleine Salatschale, Frites usem Bärnbiet 
 

Clubsandwich 18.00 
mit Pouletbrust, Speck & Ei, 
kleine Salatschale, Frites usem Bärnbiet 

 


